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Enseinanza de inglés a estudiantes con ceguera
o deficiencia visual grave

Sesion 2. Herramientas y recursos

Sistemas de Lectura y Escritura

¢ Qué sistema de lectura y escritura usaran los estudiantes en mi clase?

Tanto la lectura en tinta como en braille se consideran sistemas de lectura y escritura, mientras
que el audio es una herramienta complementaria a ellas.

La lectura a través del tacto activa las mismas areas de procesamiento en el cerebro que la
lectura visual. Sin embargo, escuchar, activa procesos distintos.

La vista y el tacto ayudan a procesar la informacion mas profundamente, a mejorar la precision
del lenguaje y a retenerla. Ambos tipos de lectura se procesan en el lado izquierdo del cerebro.

El audio, procesado en ambos hemisferios, es muy interesante para captar estados de animo,
tonos de voz, acentos, etc.

Cada uno de nuestros estudiantes utilizara un sistema de lectura y escritura; ya sea impreso,
Braille o pueden usar ambos simultaneamente. Y para cada sistema podemos afiadir el audio
como recurso didactico complementario y muy util.

Tinta

La tinta es el método tradicional de lectura y escritura, el que utilizamos la mayoria de nosotros,
ya sea en forma manuscrita o impresa. Asi, la lectura de libros, notas o textos informaticos se
considera lectura en tinta, de la misma manera que la escritura en tinta puede producirse a mano
o con un teclado. Y este es el sistema de lectura y escritura que la mayoria de los estudiantes
con discapacidad visual severa utilizaran.

Sin embargo, para acceder a este cddigo y procesar la informacién, algunos de ellos necesitaran
algunas adaptaciones.

Al utilizar recursos en papel, los alumnos con problemas de contraste y agudeza visual
necesitaran, ademas de las gafas, un atril para acercar el texto a la cara, luz adicional
proporcionada por una lampara flexo, material de contraste y, en ocasiones, ampliacion del texto.
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Por otro lado, los alumnos con problemas de campo visual necesitaran que el material esté mas
contrastado, con menos elementos visuales alrededor, pero no requeriran ninguna ampliacion.

Al trabajar con tecnologia, es mas facil adaptar las condiciones del ordenador a las necesidades
individuales de cada alumno a través de las herramientas de accesibilidad del sistema o las lupas
de pantalla. Se incluye mas informacion sobre estas herramientas en la documentacion del curso.

Braille

El braille es un cddigo de lectura y escritura que representa fielmente cada caracter de una
lengua en su correspondiente signo tactil. No se trata, por tanto, de una lengua diferente, sino de
una forma de representar la misma lengua que se lee de forma impresa para ser procesada a
través del tacto.

Se basa en la combinacion de 6 puntos en relieve, sobre un espacio o celda, también llamada
"celda braille", que tiene medidas estandar, capturadas a través de las yemas de nuestros dedos.

A los tres puntos de la columna de la izquierda se les asignan los numeros 1,2y 3, y alos de la
derecha se les asignan los numeros 4, 5 y 6. Al combinar estos 6 puntos obtenemos 64
agrupaciones diferentes, incluida la celda en blanco, que se usa para separar palabras.

Para representar otros signos de diferentes disciplinas, se utilizan dos o mas celdas: para
representar las letras mayusculas, se coloca un signo especifico delante de la letra para indicar
que es mayuscula y se utiliza un sistema similar para los numeros.

En inglés, algunas palabras, sufijos y prefijos estan representados por un simbolo especifico.
Esto se conoce como Braille contraido, taquigrafia o Braille grado 2.

En tecnologia, se utiliza el Braille de 8 puntos, en el que los puntos 7 y 8 representan letras
mayusculas, numeros, etc. sin necesidad de una celda adicional.

Los estudiantes con sordoceguera necesitaran combinar el aprendizaje de Braille con la lengua
de signos, la dactilografia y otros materiales tridimensionales adaptados.

Entre los estudiantes con discapacidad visual, aquellos que son total o parcialmente ciegos, o
aquellos que tienen una visibn remanente que no les permite acceder visualmente a la
informacion escrita, usaran Braille.

El braille se utiliza con la maquina Perkins para escribir a mano, mientras que la linea braille se
utiliza con ordenadores y dispositivos mdviles. Se incluye mas informacién sobre estas
herramientas en la documentacion del curso.

A continuacion, puedes ver un video explicativo sobre el braille y una imagen que representa
todas las letras del alfabeto braille.

2de 4

Publico



Publico

@@ COUNCIL ONCE

¢ Qué es el sistema Braille?

BRAILLE ALPHABET
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https://www.youtube.com/shorts/snWUdlKAW1s

@@ BRITISH
@® COUNCIL

INONCE

Audio

Aunque no puede considerarse un sistema de lectura y escritura, es importante utilizar el audio
en el aprendizaje, especialmente cuando se estudia un idioma extranjero. La entonacion, los

vinculos entre las palabras, la pronunciacién en el lenguaje oral, solo se pueden capturar a través
del audio.

Por lo tanto, sera un recurso interesante, tanto para los estudiantes que leen en papel como para
los que leen en braille.
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